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Lo que dice IDEA sobre el LRE e

Derechos de los Padres a

Los requisitos del Ambiente Menos regulares con servicios y ayudas Hacer Decisiones
Restrictivo (LRE, por sus siglas en suplementarios no puede ser realizado Educativos para sus
inglés) del Acta de la Educaciéon de  satisfactoriamente. Ninos”
Individuos con Discapacidades ¢ Qué significa esto para mi niio?

(IDEA, por sus siglas en inglés)
requiere que, “al mayor grado que
es apropiado, ninos con

El ambiente menos restrictivo significa que

. . . . La suposicion del LRE es
discusiones sobre la colocacidn de su hijo

que los equipos del IEP

discapacidades, inclusive nifios en elmpiezon con la consideracion de la EMPIEZAN sus discusiones
instituciones publicas o privadasu = ©°° regular. de la colocacionide su hljo
otras instalaciones de cuidado, sean Un estudiante con discapacidades debe con la consideracion de la
educados con nifios que no tienen  fener la oportunidad de ser educado con SR LIS
discapacidades...” pares sin discapacidades. El/ella debe Las discusiones deben

tener acceso al plan de estudios . .
Ademds, el Acta estipula que, regulares, actividades extracurriculares, y cenirarse en los servicios
“clases especiales, educacion cualquier programa disponible a y ayudas

suplementarios que son
necesarios para ayudar a
su hijo a beneficiarse con
los servicios educativos.

separada u ofro tipo de remocion  estudiantes sin discapacidades.
del ambiente regular de educacion  modificaciones al plan de estudios, con el
ocurre solamente si la naturaleza o gpoyo de servicios y ayudas

severidad de la discapacidad es fal - syplementarios, proveen acceso al

que la educacion en clases estudiante al plan de estudios generales.

Servicios y ayudas suplementarios
La planificaciéon exhaustiva por el estudiante con una discapacidad 1. Disponibles a todos los
equipo del IEP es la clave para puede tener igual oportunidad de estudiantes que los
determinar el LRE. El equipo del IEP  participar en el plan de estudios necesitan
debe evaluar silos estudiantes con  generales. Los padres, como una 2. Disenados para proveer
discapacidades pueden participary parte del equipo del IEP, pueden un beneficio educativo
progresar en el plan de estudios ayudar a decidir cuales servicios y 3. Proveidos en una
regulares. ayudas suplementarios son necesarios manera que no

, para el éxito educativo de su hijo. estigmatiza

Estrategias y acomodos
especializados de instruccion deben Servicios y ayudas suplementarios (Gaskin Settlement Agreement, 2005)

ser parte del IEP asi que un deben ser:



Disenar programas educativos que apoyan a las hecesidades de estudiantes

La responsabilidad del equipo del IEP es
desarrollar un plan que apoyard el éxito del
programa educativo de su hijo. Para lograr
esta metaq, el equipo debe enfocarse en lo
siguiente:
¢ Necesidades individuales—fortalezas y
debilidades
¢ Demandas del plan de estudios
¢ Ambientes educativos -pueden que
sean ambientes diversos

Los esfuerzos del equipo deben producir un
programa “individual” en vez de un plan que
frata de simplemente PONER el estudiante en
programas actuales. El uso de servicios y
ayudas serd una parte importante para llevar
a cabo esta tarea.

Un esquema para considerar una gama
completa de servicios y ayudas suplementarios
(Etscheidt & Bartlett, 1999) incluye cuatro
categorias que pueden ayudarle a evaluar el
ambiente de educacién general de su hijo:
1. Fisico- considerar la aula, las mesas, y la
posicidon del estudiante en la clase
2. Educativo- ayudas visuales, guias de leer,
exdmenes orales, ayudas electronicas, y
exdmenes mds cortos
3. Social/Conductual- instruccién de
destrezas sociales, orientacién psicoldgica,
un plan del manejo del comportamiento,
apoyo del par o grupo
4. Colaborativo- enfrenamiento de destrezas
para estudiar, un auxiliar educativo, o el
apoyo de un especialista educativo

sCOmo pueden los padres apoyar la colocacion en el LRE?

Los padres pueden ayudar en la
colocacién de su hijo en el LRE a través
de un papel activo en el equipo del IEP.
Como un participante en el equipo del
IEP, los padres ayudan a desarrollar,
examinar, y revisar el IEP de su hijo. Los
padres pueden proveer informacioén
sobre la historia de habilidades, intereses,
rendimiento, y educaciéon de su hijo.

La preparacién para la reunién del IEP es
siempre importante. Recolectarla
informacion siguiente con el equipo del
IEP puede ayudarle a establecer la
colocacién correcta para su hijo:

e Determinar las dreas de dificultad

de su hijo

e Determinar las dreas de éxito
educativo de su hijo

e Discutir con el equipo los servicios,
ayudas, y modificaciones
suplementarios que son necesarios
para su hijo

e Establecer quién proveerd el

PEN quisiera agradecer las oficinas
de Harrisburg y King of Prussia de la
Red de Asistencia Técnica y
Entrenamiento de Pennsylvania
(PaTTAN, por sus siglas en inglés)
por sus contribuciones a este
documento.

servicio suplementario necesario, y con qué
frecuencia

Determinar dénde el servicio serd proveido
Desarrollar oportunidades en el IEP para que su
hijo pueda relacionarse con pares sin
discapacidades (Actividades extracurriculares o
no académicas pueden que incluyan comidas,
recreos, transportacién, actividades recreativas,
deportes, vigjes de estudio, y clubs.)

Determinar y dar los detalles de cudnto tiempo
con pares sin discapacidades es necesario para
alcanzar las metas del IEP

Educar a si mismo sobre el proceso del LRE y
frabajar con el equipo del IEP para seguir estos
pPAsos
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